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INTRODUGCAO

De acordo com os artigos 182 e 202 dos Estatutos, e no ambito das suas competéncias e deveres, vem o Conselho
Diretivo da Fundagdo César Faria Thomaz — Solar do Povo do Juncal, apresentar o Relatério de Atividades e
Contas do exercicio de 2025 ao Conselho de Administragdo e ao Conselho Fiscal.

ENQUADRAMENTO MACROECONOMICO

EconomIA MUNDIAL

Num contexto internacional particularmente desafiante, marcado por sucessivos choques ao longo de 2025
(designadamente o agravamento das tensGes comerciais e geopoliticas, o aumento da incerteza politica e
profundas alteragGes estruturais no comércio internacional), a economia global evidenciou uma notavel
capacidade de resiliéncia.

PIB real Taxa de Desemprego indice de Pregos no Consumidor
(Crescimento Anual em %) (%o Populacéo Total) (Variacdo Anual em %)

2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025
Zona Euro 04 09 14 6,6 6,4 6,3 55 24 21
Portugal 25 21 20 6,5 6,4 6,1 53 27 22
Espanha 25 35 29 12,2 1.4 10,6 34 29 27
Italia 1,0 07 06 7,7 6,6 6,1 6,0 1.1 16
Alemanha 09 -06 02 57 6,0 6,3 6,1 25 23
Reino Unido 03 1.1 14 41 43 48 74 25 34
Estados Unidos da Aménca 29 28 22 3,6 4.0 43 41 3,0 27
Japdo 07 -0,2 1,2 2,6 2,5 2,5 33 27 3,2
China 54 50 50 5,2 51 5,2 0,2 02 0,1

Fonte: Bloomberg, janero 2026

No inicio de abril, os Estados Unidos da América introduziram um choque significativo nas relagbes comerciais
internacionais ao anunciarem uma nova orientagdo da sua politica de comércio externo, materializada na
imposicdao de uma tarifa base universal de 10% sobre todas as importagdes, bem como de tarifas
substancialmente mais elevadas aplicadas a dezenas de parceiros comerciais. Estas medidas conduziram a um
aumento da taxa tarifaria média dos Estados Unidos para cerca de 25%. Nas semanas subsequentes, as tarifas
aplicaveis a paises disponiveis para negociar acordos bilaterais foram suspensas de forma seletiva e, ao longo do
verdo, varios dos principais parceiros comerciais aceitaram iniciar conversagées, o que contribuiu para atenuar
parcialmente o impacto das medidas inicialmente anunciadas.

O crescimento anual do PIB nos Estados Unidos desacelerou de 2,8% em 2024 para 2,2% em 2025. Este
desempenho refletiu, em larga medida, o aumento significativo das importa¢des no inicio do ano, decorrente da
antecipagdo de compras por parte das empresas antes da entrada em vigor das novas tarifas. Adicionalmente, o
encerramento parcial do governo federal no ultimo trimestre agravou o impacto negativo sobre a atividade
econdmica.
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Por seu turno, na Zona Euro, o crescimento anual do PIB acelerou de 0,9% em 2024 para 1,4% em 2025,
superando as expetativas iniciais. Este desempenho beneficiou da antecipacdo das exportacdes, em particular
para os Estados Unidos, bem como do adiamento da aplicagdo das tarifas norte americanas. A procura interna
apresentou igualmente um comportamento robusto, contribuindo de forma significativa para o crescimento
econdémico. O ano ficou marcado por uma alteragdo da percegdo do risco dos varios paises da Zona Euro. Os
paises tradicionalmente considerados como fazendo parte da periferia, obrigados, em anos recentes, ao
pagamento de prémios de risco mais elevados, apresentaram uma tendéncia de convergéncia face aos paises
denominados como core. Esta evolucdo foi reconhecida pelas principais agéncias de rating, com subidas da
notagdo que englobaram estes trés paises, principalmente Portugal e Espanha.

No dominio da politica monetaria, a Reserva Federal dos Estados Unidos procedeu a trés cortes nas taxas
diretoras ao longo do ano, reduzindo a taxa dos fundos federais para um intervalo entre 3,5% e 3,75%. Na ultima
reunido do ano, realizada em dezembro, a Reserva Federal sinalizou a probabilidade de efetuar apenas mais um
corte de 25 pontos base em 2026, adotando uma postura prudente face as pressdes inflacionistas persistentes
associadas as tarifas comerciais e a desaceleragdo gradual do mercado de trabalho. Na Europa, o Banco Central
Europeu prosseguiu o processo de flexibilizacdo da politica monetaria. Apds iniciar os cortes em junho de 2024, o
BCE acumulou oito redugdes consecutivas, reduzindo a taxa de depdsito para 2%. Com a inflagdo na Zona Euro
estabilizada em torno de 2,1% e o crescimento econdmico a manter se moderado, mas positivo, a Presidente da
instituicdo, Christine Lagarde, indicou que a politica monetadria se encontrava adequadamente ajustada,
admitindo uma possivel estabilizacdo das taxas na auséncia de choques adicionais.

0O ano de 2025 ficou ainda marcado por desenvolvimentos relevantes no plano geopolitico. Destaca se a retoma
das negociagBes com vista ao fim da guerra na Ucrania, na sequéncia do regresso de Donald Trump a Presidéncia
dos Estados Unidos e da reativacdo do didlogo entre Washington e Moscovo. Apesar do conflito permanecer por
resolver, as conversagGes em curso indiciaram uma aproximagdo a uma solugdo, ainda que persistam
divergéncias significativas entre a Ucrania e a Russia, nomeadamente em matéria territorial, de garantias de
segurancga e de reconstrucdo. Em paralelo, emergiram outros focos de tensdo, incluindo o posicionamento mais
agressivo dos Estados Unidos relativamente a Groneldndia, contestada pela Dinamarca. No Médio Oriente,
destacou se a denominada “Guerra dos Doze Dias” entre o Irdo e Israel, que envolveu ataques militares de ambas
as partes e culminou num cessar-fogo alcangado sob mediacdo e pressdo norte americana. Por ultimo, a
divulgacdo da nova estratégia de defesa nacional dos Estados Unidos da América evidenciou um progressivo
afastamento relativamente aos seus aliados europeus tradicionais e uma maior centralizacdo estratégica no
continente americano. Esta reorientagdo visa assegurar o acesso a recursos considerados estratégicos e
promover o alinhamento dos paises vizinhos com os interesses norte-americanos, recorrendo, se necessario, ao
uso da for¢a, como ilustrado pela intervengdo militar na Venezuela, ja em 2026. Este enquadramento insere-se
num contexto internacional crescentemente multipolar, caracterizado pela fragmentacdo do sistema global em
distintas areas de influéncia sob controlo das principais superpoténcias.

Economia Nacional

A economia portuguesa terd terminado o ano com um crescimento do PIB de 1,9%, que compara com o
crescimento de 2,5% do ano anterior.

Em 2024, o rendimento disponivel registou um aumento historicamente elevado, beneficiando do maior
contributo das transferéncias recebidas pelas familias (pensdes) e dos rendimentos provenientes da
remunerac¢do do trabalho independente, receitas liquidas de juros, dividendos, rendas, entre outros, bem como
de redugdo de impostos. Esta evolugdo do rendimento disponivel estimulou o consumo privado e a poupanga.
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A formacgdo bruta de capital fixo (FBCF) cresceu 0,5% devido ao investimento publico e privado das familias em
habitagdo, apesar de estes continuarem a ser penalizados pelas taxas de juro ainda elevadas.

A inflagdo também abrandou, recuando de 5,3% em 2023 para 2,7% em 2024, acompanhando o movimento que
se tem vindo a verificar na Zona Euro.

Destacam-se ainda os progressos verificados no rating da Republica Portuguesa que foi atualizado em alta, este
ano, por parte da DBRS (AH) e S&P (A-). A Fitch (A-) e a Moody’s (A3) mantiveram o rating inalterado.

Indicadores macroecondmicos (2022-2024)

2022 2023 2024

Procura Externa tav 7.8 04 14
EUR/USD Taxa de Cambio (% tav -5,85 312 -6,19
Prego do Pefréleo (%3 tav 10,5 -10,3 =31

Produf Interno Bruto tav 6,8 25 1,7

Consumo Privado tav 56 20 3,0
Consumo Publico tav 14 0,6 1,1
Formac&o Bruta de Capital Fixo tav 3,0 3,6 0,5
Exportagbes tav 174 3.5 39
Importacdes tav 111 1.7 5,2
indice Harmonizado de Pregos no Consumidor tav 8.1 9,3 26
Taxa de Poupanga (% vma 7.3 8,0 1,5
Emprego tav 1,5 1,0 1,3
Taxa de Desemprege % 6,1 6,5 6,4
Remuneragbes declaradas a seguranca social tav 48 73 6,4
Balanga Corrente € de Capital (%PIB) tav 0.2 19 36
Balanga de Bens e Servigos (%PIB) tav -1.9 1,2 24
Taxa de referéncia do BCE (média) % 0,62 3,83 373
Euribor 3 meses (média) % 0,35 3,43 3,57
Yield das OT Alemés 10 anos (média) % 1,19 246 2,34
Yield das OT Poruguesas 10 anos (média) % 2,16 3,22 2,94

Fonte: Banco de Portugal (Boletim Econémico Dezembro 2024) e LSEG (Fevereiro 2025)
tav: Taxa anual de variagdo; vma: variagdo média anual
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1. RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES DE TERAPIA OCUPACIONAL E ANIMAGCAO SOCIOCULTURAL

2025

Introducao

No decorrer do ano de 2025 os utentes realizaram mensalmente e diariamente diversas atividades, cada més

eram analisados os dias mais importantes do calenddrio para se realizarem algumas atividades direcionadas para

esse mesmo dia tal como se pode verificar na tabela 1.

Janeiro Fevereiro Marco
- Dia mundial
- Di ig da poesia;
Dia de Reis; - Dia do doente; D P dial
; - Dia mundia
- Dia da - Dia mundial da §
o Militar a arvore;
Academia Militar; | | oityra em voz alta: . _
- Dia . - Dia do Pai;
- Dia dos D dial
; - Dia mundia
Internacional da | Namorados/Amigos. .
Educacéo. da agua;
- Carnaval.
Julho Agosto Setembro
- Visita ao

- Dia dos Avos;
- Dia mundial das

bibliotecas.

- Dia de s&o Miguel.

Santuario de

- Assuncao de Fatima;
Nossa Senhora; - Dia mundial
- Dia mundial da dos rios;

fotografia; - Dia mundial

- Dia mundial
do sonho

da fisioterapia;

Abril Maio Junho
. - Dia da Mae;
- Pascoa;
- Dia - Aniversario
- Dia mundial
internacional do | da Instituigao;
da saude;
Bombeiro; - Santos
- Dia mundial
- Dia da bela Populares;
da atividade
- cruz; - |da a Praia.
fisica.
- Dia da Espiga.
Outubro Novembro
- Dia
Internacional do
ldoso;
- Dia Mundial
da Musica; - Dia de Todos
- Natal;
- Dia nacional os Santos;
- Dia da
dos castelos; - Dia mundial
bolacha;
- Dia do Sorriso; do cinema;
- Dia do
- Diada - Dia de Sao
nutricionista.
Alimentagéo; Martinho.
- Dia nacional

da prevencéao
do cancro da

mama.

Tabela 1 - Tabela das atividades desenvolvidas ao longo do ano

Atividades Ludicas

As atividades ludicas sdo as atividades que sdo desenvolvidas consoante as celebra¢des, ou dias “festivos”

existentes em cada més do ano. Ao longo do ano que transitou tentou-se seguir o calenddrio apresentado na

tabela 1.

Relatorio de Atividades e Contas do Exercicio de 2025 5



He

Algumas atividades foram desenvolvidas mais a base do didlogo com os utentes fazendo pequenas sessdes de

Solar do Povo do Juncal

reminiscéncia com eles, (a reminiscéncia é a recordacdo de memdrias passadas, dos tempos em que os utentes
eram mais novos, fazendo uma linha de continuidade entre o passado e o presente, o que permite reviver
experiéncias agradaveis do passado. Esta tem sempre de estar focada no que valeu a pena, fazendo com que os
utentes valorizem os ganhos e as conquistas e também que, de certa forma, minimizem as perdas presentes ao
longo das suas vidas).

Nas restantes atividades desenvolvemos varios trabalhos manuais de forma a manter os utentes mais ativos e
participantes no cotidiano da instituicdo e sempre com o objetivo de os manter o mais possivel orientados no
tempo e espaco, desenvolvendo também outras capacidades como a coordenagdo motora, a destreza manual,
entre outras.

Alguns exemplos das atividades desenvolvidas ao longo do ano:

. Participagdo no baile de Carnaval da Camara Municipal de Porto de Més na Danceteria Dom Pirata;

o Participacdo na decoracdo de duas mascaras de Carnaval para o concurso de madscaras da Camara
Municipal de Porto de Mds;

o Participacdo em abril do lago contra a violéncia nos idosos;

o Participagdo no concurso de folar da Pascoa no Centro de Dia da Calvaria de Cima;

o Participagdo no concurso de poesia da Valor Lis;

o Celebragdo dos Santos Populares e do aniversario da instituicdo;

o Ida & praia com alguns dos utentes;

o Participagdo no festival Viver Porto de Més dinamizado pela Cadmara Municipal de Porto de Mds;

o Participagdo na Feira do Fregués da Freguesia do Juncal;

o Participagdo na elaboragdo de postais de Natal para as entidades parceiras da institui¢do;

o Confecdo de Bolachas por diversas ocasides ao longo de todo o ano;

o Participagdo na elaboragdo da decoragdo da instituigdo nas mais diversas épocas festivas do ano.

Nas figuras 1 e 2 podemos visualizar o grafico de participacdo dos utentes nas atividades ludicas ao longo do ano
e a avaliagdo feita pelos mesmos a essas atividades

Numero de Participantes

35
30
30 30
25 28
26 25
20 23
22 21
15 17 18 18
15

10

5

0

o RS ) Q o o o o o © © QO
BN Q)\‘ <& o ) & N & $ ) 0 )
& & N4 v <& » ¥ S & & & &
N %) e S (@) Q) v
<( eo 00

B Numero de Participantes

Figura 1 - Gréfico de Participagdo dos Utentes nas Atividades Ludicas
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Avaliacao das Atividades
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Figura 2 - Gréfico de Participagdo dos Utentes nas Atividades Ludicas

Ginastica, Pedaleira e Caminhadas

Para além das atividades ludicas foi também realizada a ginastica com os utentes sempre que estes estavam
motivados e em condicOes de realizar as atividades propostas, sendo que, por vezes era necessario ajustar as
atividades ao estado de salde dos utentes. As sessOes eram realizadas duas a trés vezes por semana,
dependendo da predisposicdo e do estado dos utentes, estas atividades sdo sempre realizadas com a presenca da
Terapeuta.

No que diz respeito a atividade em questdo, esta serve para treinar a amplitude de movimentos, motricidade
grossa, coordenacdo motora, equilibrio, destreza, imitagdo e repeticdo de movimentos, concentragdo, atencgao,
memdria, regula o sono, reduz a ansiedade e o stresse, aumenta o fluxo de sangue no cérebro, todos estes
fatores juntos acabam por levar ao aumento da confian¢a, da boa disposi¢cdo e também da auto estima dos
utentes.

Ja as caminhadas, normalmente sdo sempre efetuadas depois do almoco e sao realizadas pelos utentes com mais
mobilidade e autonomia, pois nem todos os utentes que participam nas sessdes de ginastica tém mobilidade nos
membros inferiores ou estdo em condig¢des fisicas para efetuar as mesmas, sendo utilizadas como forma de
treinar a marcha, manter a mobilidade dos membros inferiores e de certa forma também treinar o equilibrio dos
utentes enquanto caminham.

A pedaleira é realizada normalmente pelos utentes que demonstram interesse pelo mesmo, existem alguns que

realizam esta atividade diariamente e sem ser necessdrio dizer nada, outros necessitam de mais alguma
motivacdo para a realizacdo do mesmo.
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Nas figuras 3 e 4 podemos visualizar o grafico de participagdo dos utentes nas atividades de ginastica,
caminhadas e pedaleira ao longo do ano e a avaliagdo feita pelos mesmos a essas atividades

Numero de Participantes

35
30
25
20 2 2A
15

10

Ginastica ™ Caminhada ™ Pedaleira

Figura 3 - Gréfico da participagdo dos utentes na ginastica, caminhada e pedaleira

Avaliacao das Atividades
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Figura 4 - Gréfico da avaliagdo dos utentes a ginastica, caminhada e pedaleira
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Atividades de Estimulag¢do Cognitiva

As atividades de estimulagdo cognitiva sdo normalmente utilizadas para manter as fungdes cognitivas dos utentes
e, em alguns casos, recuperar algumas capacidades perdidas ao longo do tempo com o decorrer normal do
processo de envelhecimento.

Estes tém como principal objetivo treinar a coordenacdo motora e oculo manual, a concentragdo, o raciocinio, a
figura fundo, a pinca, a triade, a atencdo mantida e seletiva, memdria, a autoconsciéncia, a percecdo e a
capacidades de resolucdo de problemas. Estas atividades podem ser desenvolvidas de diversas formas, seja pelo
preenchimento de fichas, seja pela participacdo em jogos ou pelo desenvolvimento de atividades que visam a
estimulagdo do utente.

As atividades de estimulagdo cognitiva passaram um pouco pela pintura de desenhos com e sem associa¢do de
numeros a cores, jogo da memdria, sopas de letras, palavras cruzadas com imagens, jogo de cartas, jogo do
quatro em linha, jogo do domindé com imagens, o jogo do bingo, jogo do stop, adivinhas, provérbios populares,
entre outros (uma grande maioria destas tinham que ser feitas através de imagens, pois a maior parte dos
utentes ndo sabe ler nem escrever mas conseguem reconhecer imagens, dai uma grande parte das
atividades/jogos serem com imagens).

E de salientar que algumas destas atividades puderam ser desenvolvidas mesmo com os utentes em
confinamento nos seus quartos, pois geralmente sao atividades individuais e centradas no utente, dai ndo terem

sofrido uma diferencga tdo grande entre os meses que estes estiveram confinados e os restantes meses do ano.

Nas figuras 5 e 6 podemos visualizar o grafico de participacdo dos utentes nas atividades de estimulagdo cognitiva
ao longo do ano e a avaliagdo feita pelos mesmos a essas atividades:

Numero de Participantes

35
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20
s 17
10
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0
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S A S AR AP AN P SRS
N @ N S ¥ & S @ A&
<© c® O S ®

B Numero de Participantes

Figura 5 - Gréfico da participagdo dos utentes nas atividades de estimulagdo cognitiva
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Avaliacao das Atividades
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Figura 6 - Gréfico da avaliagdo dos utentes as atividades de estimulagdo cognitiva

Consideragoes Finais

Tal como podemos constatar nos graficos apresentados acima, os utentes ao longo do ano foram demonstrando
mais vontade e empenho de participar nas atividades propostas e desenvolvidas.

No que diz respeito as atividades ludicas e as sessGes de gindstica podemos verificar que sdo as atividades em
que os utentes mais gostam de participar, pode-se subentender que todas as atividades que tém um objetivo
visivel, que sejam mais praticas e trabalhosas, sdo muito mais facilmente aceites por parte dos utentes, talvez por
serem mais desafiadoras tendo assim um maior niumero de participantes.

Ja no que se refere as atividades de estimulagdo cognitiva estas também tiveram uma boa adesdo por parte dos
utentes no decorrer deste ano, talvez por ja estarem mais intrinsecas nas suas rotinas e assim ja ser um pouco
automatico para eles responderem as quest&es que lhes sdo colocadas.

Em suma pensa-se que no geral foram alcangados os objetivos propostos no plano anual de atividades para o ano
de 2025, como é ébvio ao longo do ano tem que se ir adaptando algumas das atividades pois os utentes ndo tém
todos a mesma capacidade de resposta as atividades propostas, no entanto foi um ano bastante positivo no que
diz respeito a motivagdo dos utentes, a participacdo e ao empenho dos mesmos, na realizagdo de todas as
atividades propostas para o ano transitado.

Estas atividades continuardo a ser desenvolvidas no ano de 2026, adaptando e readaptando sempre que

necessario e aumentando a diversidade de atividades para tentarmos cativar alguns utentes que sdo mais
resistentes no que diz respeito a realizacdo e participacdo nas atividades.

Relatorio de Atividades e Contas do Exercicio de 2025 10
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2.1 ATIVOS, PASSIVOS E FUNDOS PATRIMONIAIS

2.1.1 Ativos

No Ativo N3o Corrente ficou contabilizado 1.441.171 euros, comparativamente com 1.420.888 euros de 2024,
espelhando um crescimento de 1,4%. Este aumento deveu-se a aquisicdo de diversos equipamentos em Ativos
Fixos Tangiveis, conforme inventariado na nota 4 do Anexo. De referir que este valor ficou significativamente
abaixo do orcamentado (1.641.229 euros), essencialmente por que ndo se iniciou a obra de remodelacdo do
bloco administrativo da Instituicdo, por alteracdes ao projeto inicial e também pelo atraso na elaborac¢do das
especialidades. Este investimento acabou por ficar adiado e passou a constar no orgamento para o ano de 2026.

No que respeita ao Ativo Corrente, registamos um aumento de 56,3% (+54.027 euros) comparativamente com o
ano anterior. O maior crescimento ocorreu ao nivel da tesouraria da Instituicdo, ou seja, no Caixa e Depdsitos
Bancdrios onde ficou contabilizado 111.591 euros, comparativamente com os 56.149 euros de 2024. Como a
obra ja referida no paragrafo anterior ndo se iniciou, e uma parte desse investimento inicial seria suportado pela
prépria Instituicdo, essas disponibilidades acabaram por ficar na tesouraria. (ver nota 10)

2.1.2 Passivos

Registamos com satisfagdo a continuidade da tendéncia de descida do passivo bancario (-26.723 euros)
relativamente ao ano anterior. Os pagamentos atempados das prestacdes dos financiamentos que a Instituicao
titula, sem ter recorrido a novos empréstimos, justifica essa tendéncia. Esta rubrica também ficou bem abaixo do
orcamentado (341.858 euros) uma vez que, ndo se iniciando a obra, ndo houve a necessidade de se incorrer em
novos empréstimos, como estava previsto no orgamento. (ver nota 12)

Em termos dos Fornecedores, ficou contabilizado como divida de curto o prazo, o valor de 32.624 euros no final
do corrente ano, abaixo dos 42.454 euros que estavam registados em Dezembro de 2024. Acaba por ser normal
haver desvios de um ano para o outro, uma vez que se trata de faturas em aberto no final do ano, mas que sao
liguidadas no més seguinte. (ver nota 13)

Nos Outros Passivos Correntes, apenas de registar a subida comparativamente com o ano anterior em 4.754
euros, essencialmente pela atualizagdo da estimativa de férias e subsidio de férias para o ano seguinte com a
atualizagdo normal das remuneragGes. (ver nota 14)

2.1.3 Fundos Patrimoniais

Esta rubrica foi reforcada com o Resultado Liquido positivo (120.943 euros) obtido no exercicio de 2025. De
registar ainda uma regularizacdo efetuada neste exercicio na conta de Subsidios de apoio ao investimento de
valor de 6.600 euros, que por lapso a Instituicdo ndo reconheceu no seu balanco em 2023, e que falta ainda
receber esta ultima tranche da Seguranga Social, por conta do PRR no apoio a aquisi¢do de uma viatura elétrica.

Ficou contabilizado nos Fundos 249.646 euros; em Resultados Transitados 700.694 euros; em Outras Variagdes

nos Fundos Patrimoniais 189.616 euros (ndo ocorreu a entrada de novos subsidios de apoio ao investimento no
decorrer do ano); e por ultimo 120.943 euros do Resultado Liquido positivo do exercicio. (ver notas 11 e 16)
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2.2 RENDIMENTOS E GASTOS

Solar do Povo do Juncal

2.2.1 - RENDIMENTOS

Os rendimentos do Solar do Povo do Juncal derivam essencialmente das vendas e mensalidades recebidas dos
utentes, das comparticipacdes da Seguranca Social, dos subsidios e dos donativos recebidos. No final do exercicio
de 2025 o total dos rendimentos atingiu 1.462.065 euros, comparativamente com os 1.329.537 euros de 2024,
traduzindo-se num crescimento de quase 10%. Ficou acima do que tinha sido orgamentado (1.379.611 euros).

Vendas e Servigos Prestados (Mensalidades)

Aqui encontram-se englobadas as vendas, os valores das mensalidades pagas pelos utentes e as quotizacdes
recebidas. As "Vendas" respeitam unicamente a fraldas, cuecas e pensos de incontinéncia, vendidos ao valor de
custo. Esta rubrica na sua globalidade teve um crescimento de 10,2%, passando de 760.832 euros de 2024 para
838.299 euros em 2025, superior aos 810.695 euros orgamentados. O motivo deste crescimento deve-se
essencialmente a atualizacdo dos valores das mensalidades cobradas nas respostas sociais ERPI, Centro de Dia e
Apoio Domicilidrio, deliberadas logo no inicio do ano pelo Conselho Diretivo, para fazer face ao aumento
esperado dos custos da Instituicdo. Associado a isto, mais utentes em média no “Centro de Dia” também teve o
seu contributo. (ver nota 15)

Subsidios, Doagdes e Legados a Exploragdo

Encontram-se aqui consideradas as comparticipagGes recebidas da Segurancga Social. O ano de 2025 apresentou
um crescimento de quase 11,1% relativamente a 2024 (+59.330 euros). De registar o refor¢o dos acordos no
ambito do Compromisso de Cooperagcdo para o Setor Social Solidario desde 2023 até o corrente ano. Este
compromisso trouxe um impacto significativo nesta rdbrica. Em resumo, ficou registado um aumento de 533.678
euros de 2024 para 593.008 euros em 2025. Esta rubrica ficou bem acima dos 548.802 euros que tinhamos
orcamentado. (ver nota 16)

Outros Rendimentos e Ganhos

Por norma, esta rubrica é composta essencialmente por subsidios ao investimento e donativos, e habitualmente
ndo apresenta oscilacGes significativas. No ano de 2025 ocorreu um decréscimo apenas de 1.795 euros
relativamente ao anterior, essencialmente pelo recebimento de uma indemnizag¢do de valor mais significativo,
por conta de um sinistro ocorrido na Instituicdo em 2024. As outras componentes mais significativas desta
rubrica foram: a imputagdo dos subsidios ao investimento, as corre¢des de exercicios anteriores, os donativos, a
consignacao do IRS recebido, cedéncias de oxigénio, e uma despesa de um funeral. Ficaram contabilizados 33.233
euros em 2025 comparativamente com os 35.028 euros do ano anterior. Esta rubrica ficou acima do que
tinhamos or¢camentado onde tinhamos como previsdo o valor de 20.115 euros. (ver nota 19)

“Em unidades de euros”

Out.rendimentos e ganhos

35.028 533.678

2024 -760_832 BSubsidios a exploragao

@Vendas e Servigos prestados

33.233 593.008

0 500.000 1.000.000

Relatorio de Atividades e Contas do Exercicio de 2025 12



He

2.2.2 - GASTOS

Solar do Povo do Juncal

A estrutura de gastos do Solar do Povo do Juncal também apresentou um crescimento significativo,
apresentando um acréscimo de 4,1% comparativamente com o ano anterior. Os gastos totais em 2025 ficaram
em 1.343.597 euros comparativamente com 1.290.508 euros de 2024. Este valor ficou ligeiramente abaixo do
orcamentado que era de 1.345.910 euros. Passamos a explicar este crescimento comparativamente com o ano
anterior.

Abordando as rubricas mais representativas:

Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas

Esta rubrica registou um ligeiro acréscimo de 0,5%, apenas mais 837 euros relativamente a 2024 o que é
excelente. O aumento do prego dos bens alimentares foi amenizado pelas compras mais criteriosas efetuadas
pela Instituicdo, sem colocar em causa um servico de qualidade aos seus utentes. Mais utentes em média no
Centro de Dia foram “compensados” com menos utentes no Apoio Domicilidrio Em 2025 ficou contabilizado
163.042 euros comparativamente com os 162.205 euros de 2024, ficando bem abaixo dos 166.277 euros que
tinham sido propostos no orgcamento. (ver nota 6)

Fornecimentos e Servigos Externos

Aqui identificamos um pequeno decréscimo de 2,7%, passando de 213.348 euros de 2024 para 207.629 euros em
2025. As rubricas que registam maiores descidas foram o consumo de eletricidade (-9.202 euros), a rubrica
“Conservacdo e Reparacdo” (-7.505 euros), e a “Limpeza Higiene e Conforto” (-3.779 euros). No sentido inverso
os “Combustiveis” (+8.388 euros), os “Trabalhos Especializados” (+5.494 euros) e os “Honorarios” (+1.169 euros)
apresentaram aumentos comparando com o ano anterior. Esta rubrica ficou abaixo dos 210.730 euros que
tinham sido inicialmente orcamentados. (ver nota 17)

Gastos com Pessoal

Os “Gastos com pessoal” continuam a ser a ribrica com mais peso na estrutura de custos do Solar do Povo do
Juncal. Apresentou um crescimento de 6,4%, ficando contabilizados 900.553 euros em 2025 comparativamente
com os 846.240 euros de 2024. Duas situacdes contribuiram para este incremento: a primeira delas e a mais
preponderante foi a atualizacdo dos salarios neste ano, ndo s6 pelo aumento do saldrio minimo de 820 euros
para 870 euros como também pelo aumento desse mesmo valor (+50 euros) para os restantes funcionarios; e a
segunda situacdo deveu-se a revisdo da estimativa de férias, subsidio de férias e respetivos encargos face aos
novos valores salariais para 2026. Ainda assim, este valor ficou abaixo do que tinha sido orgamentado, ou seja, o
valor de 906.629 euros. (ver nota 18)

Gastos / Reversdes de Depreciacdo e de Amortizacdo

Esta rubrica apresentou um crescimento de 17,4% relativamente ao exercicio anterior. Deve-se essencialmente
aos maiores investimentos efetuados pela Instituicdo nestes ultimos dois anos. No ano de 2024 foi gasto em
novos equipamentos o valor de 83.233 euros e em 2025 o valor de 79.512 euros. Obviamente que estas
aquisicdbes provocam o crescimento desta rubrica. Em 2025 ficaram contabilizados 58.926 euros
comparativamente com os 50.177 euros de 2024, superior ao que tinhamos orcamentado (48.382 euros). (ver
notas 4 e 5)
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Outros Gastos e Perdas

Solar do Povo do Juncal

Os valores desta rubrica por norma ndo sdao materialmente relevantes e representam essencialmente
pagamentos de pequenos impostos, taxas, quotizacdes e despesas por servicos bancarios. No final do ano ficou
contabilizado 7.181 euros e no ano anterior ficou 8.902 euros. O valor do corrente ano seria mais baixo, ndo
fosse a Instituicdo ter incorrido em duas coimas da Seguranca Social. Também o ano anterior seria de valor mais
reduzido se ndo tivesse sido contabilizado uma insuficiéncia na estimativa das férias dos seus funcionarios (ver
nota 20)

Juros e Gastos Similares Suportados
Sdo contabilizados aqui os juros e gastos com o financiamento bancdrio da Instituicdo. Esta rubrica engloba dois
empréstimos junto da instituicdo bancdria Abanca, S.A, empréstimos esses que financiaram a ampliagdo as

instalagGes do ERPI. Em 2025 ficaram contabilizados 6.266 euros comparativamente com os 9.636 euros no ano
anterior. (ver notas 12 e 21)

“Em unidades de euros”

1.000.000
900.553 846.240

800.000

600.000

400.000 207.62 213.348

200.000 163.042 58.926 162.205 50.177

7181  6.266 8.902 9.636
0 0
2025 2024
@cMvMmC BForn.Serv.Externos u Gastos c/ Pessoal
Outros Gastos e Perdas u Amortizagdes Juros e Gastos Similares

2.3 - RESULTADOS

O Resultado Liquido ficou nos 120.943 euros positivos em 2025, bastante acima dos 39.029 euros positivos de
2024, e bem acima da nossa previsdo no orcamento (33.702 euros).

Se analisarmos a evolugdo dos proveitos em termos globais, podemos confirmar que apresentaram um
crescimento significativo (+132.529 euros), superior inclusivamente ao or¢amentado, onde tinhamos sido
conservadores na nossa previsdo. Se analisarmos os Ultimos exercicios este crescimento tem sido coerente, quer
pelas propostas de aumento do Conselho Diretivo relativamente as mensalidades cobradas, quer pelas
atualiza¢Oes das comparticipacdes da Seguranca Social.

Mas onde efetivamente ocorreu a maior diferenca relativamente aos anos anteriores foi a contencdo do
crescimento dos custos incorridos, onde registdamos apenas um aumento de 53.089 euros, comparativamente
com o ano anterior. Para termos um termo de comparac¢ao, do ano de 2023 para 2024 o aumento foi de 144.858
euros. A inflagdo controlada, ao contrdrio do que aconteceu no passado recente, leva a crescimentos mais
contidos nos pregos dos produtos e servicos adquiridos. Isso comprova-se analisando essas duas rubricas na
demonstragao de resultados, podendo-se agora fazer previsdes mais consistentes e com maior previsibilidade.

Saudamos o equilibrio financeiro da Instituicdo, que passou a apresentar resultados positivos consistentes,

essenciais para a continuidade das suas fung¢des, capacitando-a inclusivamente para ampliar e melhorar as suas
instalagGes, podendo prestar cuidados a mais pessoas.
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Solar do Povo do Juncal

2.4 - INDICADORES FINANCEIROS

. Anos
Racios
2025 2024
Autonomia financeira 78,9% 75,5%
Solvabilidade total 3,7 3,1
Endividamento 21,1% 24,5%

3 - ANALISE POR RESPOSTA SOCIAL

De acordo com a utilizagdo dos critérios de imputagao para a distribuicdo dos gastos comuns definidos na pagina
21, passamos a analise das trés Respostas Sociais da Instituigao:

Resposta Social “ERPI — Estrutura Residencial para Idosos”

Esta Resposta Social apresentou um resultado positivo de 43.996 euros no exercicio de 2025. Nas
comparticipagGes e subsidios, ficou contabilizado uma receita média mensal por utente de 606 euros. O valor
médio de mensalidade recebida por utente foi 1.021 euros, onde se inclui as vendas de fraldas, cuecas fraldas, e
pensos de incontinéncia. Os encargos mais significativos foram os Gastos com Pessoal com 1.152 euros mensais
por utente, seguidos dos Fornecimentos e Servigcos Externos com 211 euros e dos gastos com a alimenta¢do com
170 euros. Em 2025 a Resposta Social “ERPI” apresentou um resultado mensal positivo por utente de 67 euros.

Resposta Social “Centro de Dia”

A resposta social “Centro de Dia teve um resultado positivo de 2.914 euros em 2025. Nos subsidios recebidos
ficou contabilizado 179 euros por utente. O valor médio mensal da mensalidade recebida foi de 375 euros por
utente. Os encargos mais significativos, a semelhanca das anteriores respostas sociais, foram os Gastos com
Pessoal com 287 euros mensais por utente, seguido dos Fornecimentos e Servigos Externos e alimentacao,
respetivamente 94 euros e 93 euros por utente. No final do exercicio de 2025 atingiu um resultado mensal
positivo por utente de 30 euros.

Resposta Social “Apoio Domiciliario”

A Resposta Social “Apoio Domicilidrio” atingiu um resultado de 74.033 euros positivos em 2025. Nos subsidios
recebidos ficaram contabilizados 376 euros por utente. O valor médio mensal da mensalidade recebida foi de 274
euros por utente. Os encargos mais significativos, a semelhanca das anteriores respostas sociais, foram os Gastos
com Pessoal com 241 euros mensais por utente, seguido dos Fornecimentos e Servicos Externos e alimentacgao,
respetivamente 126 e 90 euros por utente. No final do exercicio de 2025 atingiu um resultado mensal positivo
por utente de 158 euros.
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Solar do Povo do Juncal

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao terminar este relatdrio, julgamos ter apresentado de uma forma clara, o que foi a atividade desenvolvida pelo
Conselho Diretivo do Solar do Povo do Juncal durante o ano de 2025.

Queremos agradecer todo o trabalho e esforco realizado pelos funciondrios, colaboradores e érgdos sociais, que
contribuiram para o bom funcionamento da Instituicdo, e assim manter a confianga da parte da populacdo, ndao
so da freguesia do Juncal como do conselho de Porto de Mds.

Resta-nos apresentar os nossos agradecimentos a todas as Entidades que colaboraram com o Solar do Povo do
Juncal, nomeadamente a Camara Municipal de Porto de Mds, a Junta de Freguesia do Juncal, o Secretariado da

Catequese da Pardquia do Juncal, os Bombeiros Voluntarios do Juncal, o Instituto Educativo do Juncal e o Centro
Paroquial de Assisténcia do Juncal.

Juncal, 16 de Margo de 2026

O Conselho Diretivo

Jodo Manuel Rodrigues Coelho

Joaquim Santiago Virgilio Alves

Joaquim Salazar Silva Marinho

Ana Margarida Silva Fialho Costa

Rui Pedro Pinheiro Marques
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Solar do Povo do Juncal

Balanco em 31 de Dezembro de 2025

Ativo n3o corrente
Ativos fixos tangiveis
Bens do patrimdnio histdrico cultural
Propriedades de investimento
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados
Qutros

Ativo Corrente
Inventarios
Clientes
Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros entes publicos
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados
Outras contas a receber
Diferimentos
Outros ativos financeiros
Caixa e depdsitos bancarios
Outros

Total do Ativo

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos Patrimoniais

Fundos

Excedentes técnicos

Reservas

Resultados transitados

Excedentes de revalorizacdo

Outras variacdes nos fundos patrimoniais

Resultado liquido do periodo
Total do fundo de capital

Passivo

Passivo ndo corrente
Provisoes
Provisdes especificas
Financiamentos obtidos
Qutras contas a pagar
Outros

Passivo Corrente
Fornecedores
Adiantamentos de clientes
Estado e outros entes publicos
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/assoc.
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Outros passivos correntes

Total do Passivo
Total dos fundos patrimoniais e do passivo

ww oo ~N o

1

11
16
1

12

13

12
14
14

Solar do Povo do Juncal

Unidade Monetdria: EURO

1.430.563 1.410.280
8.718,97 8.718,97
........ 1888301 .......1.888.50
3.521 5.674

2.214 3122

23616 23616

3.133 2623

7.076 -

5.365 4.705

111.591 56.149

""" 186516l " 95,289

0 Responsévll pela Contabilidade

| e

V\se

249,646 249,646
700.694 661.666
........ 1896161 ... 194.988
1.139.957 1.706.301!
........ 1209431 ____...39.029
260000 15300
66.310 91.858
g B %=
32624 42454

12191 14.571

32811 33.012

25.096 26.271

167.755 163.281

220477 279,589

: 371447

0 Conselho Diretivo
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Solar do Povo do Juncal

Solar do Povo do Juncal

Demonstrac¢do dos Resultados por Naturezas
para o periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

Vendas e Servigos Prestados
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo
Variagdo nos Inventdrios da Produgao
Trabalhos p/ Propria Entidade
Custos Mercadorias Vendidas e Mat.Consumidas
Fornecimentos e Servigos Externos
Gastos com Pessoal
Ajustamentos de Inventdrios (perdas/reversdes)
Imparidades de Dividas a Receber (perdas/reversées)
Provisdes (aumentos e redugdes)
Provisdes Especificas (aumentos e redugdes)
Outras Imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/Reducdes de Justo Valor
Outros Rendimentos e Ganhos
Outros Gastos e Perdas

Resultado antes DepreciagGes, Gastos Financ. e Impostos
Gastos/Reversoes de Depreciagdo e de Amortizagao

Resultado Operacional (antes de gastos financ.e impostos)
Juros e Rendimentos Similares Obtidos
Juros e Gastos Similares Suportados

Resultados antes de Impostos

Imposto sobre Rendimento do Periodo
Resultados Liquido do Exercicio

17
18

19
20

4e5

21

Unidade Monetdria: EURO

57%

838.299| 57% 760.832
593.008| 40% 533.678| 40%
-163.042| 12% -162.205| 13%
-207.629| 15% -213.348| 17%
-900.553| 67% -846.240| 66%
33.233| 2% 35.028| 3%
e asy 26| 8902 4%
186.135 98.841
_______ sas2e| 4 [ 50177 4%
127.208 48.665
-1 0% -| 0%
e 8266 0% 9.636] 1%
120.943 39.029
120.943 39.029

O Responsatvel pela Contabilidade

0 Conselho Diretivo
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Solar do Povo do Juncal

Solar do Povo do Juncal
Demonstraggo de Fluxos de Caixa
para o periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

Unidade Monetéria; EURO

FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES OPERACIONAIS

Recebimentos de clientes e utentes 836.827 763.818

Pagamentos de subsidios

Pagamentos de bolsas

Pagamentos a fornecedores -378.349 -359.115

Pagamentos ao pessoal -900.553 -846.240

Caixa gerada pelas operagdes -442.075 -441.537

Pagamento / Recebimento do imposto sobre o rendimento

Outros recebimentos / pagamentos 16.351 11.180
FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES OPERACIONAIS (1) -425.724 -430.358

FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE INVESTIMENTO

PAGAMENTOS RESPEITANTES A:
Ativos fixos tangiveis -73.615 -125.018
Ativos intangiveis - -
Investimentos financeiros = -
Outros activos - -

RECEBIMENTOS PROVENIENTES DE:
Ativos fixos tangiveis 133 12.470
Ativos intangiveis = -
Investimentos financeiros " -
43.471

Qutros activos -
Subsidios 593.008 533.678
Juros e rendimentos similares - R
Dividendos = -
FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE INVESTIMENTO (2) 519.525 464.601
FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE FINANCIAMENTO
RECEBIMENTOS PROVENIENTES DE:
Financiamentos obtidos - -
Realizacao de fundos - -
Cobertura de prejuizos - -
Doagdes . s
Qutras operagdes de financiamento - -
PAGAMENTOS RESPEITANTES A:
Financiamentos obtidos -26.722 -32.363
Juros e gastos similares -6.266 -9.636
Dividendos - -
Redugdo de fundos - -
Outras operagdes de financiamento -5.372 -21.967
FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE FINANCIAMENTO (3) -38.360,01 -63.965,93
VariagGes de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 55.441 -29.723
Efeito das diferencas de cdmbio = -
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 56.149 85.872
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 111.591 56.149
VariagOes de caixa e seus equivalentes (Saldo final-Saldo inicial) 55.441 -29.723
0 Responsgvel pela Contabilidade 0 Conselho Diretivo
— ——
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Solar do Povo do Juncal

EXPLORAGAO POR
RESPOSTA SOCIAL

Nas demonstracdes por Resposta Social, foram adotados os seguintes critérios de imputa¢do para os gastos
comuns:

-Gastos com Pessoal: é efetuado percentualmente de acordo com o tempo médio disponibilizado de cada
funciondrio a cada Resposta Social, tendo em linha de conta as tarefas comuns, nomeadamente, lavandaria,
cozinha, limpeza e economato;

-Gastos com as Viaturas: de acordo com a média de Km’s percorridos ao servico de cada Resposta Social;

-Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas (alimentagdo): de acordo com o nimero médio de
refeicBes servidas aos utentes de cada Resposta Social;

-Limpeza Higiene e Conforto: associado aos Kg nas lavagens efetuadas na lavandaria para os utentes de cada
Resposta Social;

- Amortizagdes (exceto das viaturas), eletricidade, gds e agua: também associado aos quilogramas nas lavagens.
Este critério foi o escolhido por associacdo ao tempo de utilizagdo dos equipamentos da Instituicdo;

-Restantes Gastos: de acordo com o nimero médio de utentes de cada Resposta Social.
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Exploragao da Resposta Social "ERPI"
para o periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

673.987| 62% 627.272| 63%

399.893| 37%

Vendas e Servigos Prestados

Subsidios, doagdes e legados a exploragdo
Variagdo nos Inventarios da Produgdo

Trabalhos p/ Propria Entidade

Custos Mercadorias Vendidas e Mat.Consumidas
Fornecimentos e Servigos Externos

Gastos com Pessoal

Ajustamentos de Inventarios (perdas/reversdes)
Imparidades de Dividas a Receber (perdas/reversdes)
Provises (aumentos e redugdes)

Provisdes Especificas (aumentos e redugbes)
Outras Imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/Redugdes de Justo Valor

Outros Rendimentos e Ganhos

Outros Gastos e Perdas

-112.205] 11%
-139.526] 13%
-760.427] 73%

Solar do Povo do Juncal

Unidade Monetaria: EURO

343.891| 35%

-115.782| 12%
-141.811| 14%
-683.423| 69%

Resultado antes Deprecia¢Ges, Gastos Financ. e Impostos

Gastos/Reversdes de Depreciagdo e de Amortizagdo
Resultado Operacional (antes de gastos financ.e impostos)

Juros e Rendimentos Similares Obtidos

Juros e Gastos Similares Suportados
Resultados antes de Impostos

Imposto sobre Rendimento do Periodo

Resultados Liquido do Exercicio

18.338] 2% 19.489| 2%
-4.051 -4.820
76.010 44.815

-29.581] 3% -35.490| 4%
46.429 9.326
-2.432 -5.218
43.996 4.108
43.996 4.108

RESULTADO / GASTO MEDIO MENSAL POR UTENTE

55 55

Utentes em Frequéncia Média Mensal
Gasto Mensal Bruto por Utente
Despesa real por Utente (sem amortizagdes)

Reparti¢do do Custo (Gasto):
CMVMC (alimentagdo)
Fornecimento e servigos externos
Gastos com pessoal

Gastos com amortizagdes

Outros gastos e perdas

Juros e gastos similares suportados

Reparti¢do da Receita (Ganho):

Servigos Prestados (mensalidades utentes)
Subsidios e doagdes

Outros rendimentos e ganhos

Juros e rendimentos similares suportados

Resultado Mensal Liquido:

1.588
1.543
1.588 100%
170] 11%
211] 13%
1.152| 73%
45| 3%
6] 0%
4] 0%
1.655 100%
1.021] 62%
606| 37%
28] 2%
-1 0%
67

1.495
1.441

1.495
175
215
1.035
54

1.501
950

521

30

100%
12%
15%
69%

4%
0%
1%

100%
63%
35%

2%
0%

Relatorio de Atividades e Contas do Exercicio de 2025

22



He

Solar do Povo do Juncal

Exploragdo da Resposta Social "CENTRO DE DIA"
para o periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

Unidade Monetaria: EURO

15.822 | 55%

Vendas e Servigos Prestados 36.008 | 66%
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 17.229 | 31% 11.648 | 40%
Variagdo nos Inventérios da Produgdo - -
Trabalhos p/ Prépria Entidade - -
Custos Mercadorias Vendidas e Mat.Consumidas -8.902 | 17% |- 4412 | 14%
Fornecimentos e Servigos Externos -9.004 | 17% |- 5.954 | 19%
Gastos com Pessoal -27.557 | 53% |- 18.871 | 61%
Ajustamentos de Inventarios (perdas/reversdes) - -
Imparidades de Dividas a Receber (perdas/reversdes) - -
ProvisGes (aumentos e redugdes) - -
ProvisBes Especificas (aumentos e redugdes) - -
Outras Imparidades (perdas/reversdes) - -
Aumentos/Redugdes de Justo Valor - -
Outros Rendimentos e Ganhos 1.577| 3% 1351 | 5%
Outros Gastos e Perdas -555 - 459
Resultado antes Depreciagdes, Gastos Financ. e Impostos 8.796 -874
Gastos/Reversdes de Depreciagdo e de Amortizagdo -5.207| 10% |- 7391 2%
Resultado Operacional (antes de gastos financ.e impostos) 3.589 -1.614
Juros e Rendimentos Similares Obtidos 0 -
Juros e Gastos Similares Suportados -675 - 497
Resultados antes de Impostos 2.914 -2.111
Imposto sobre Rendimento do Periodo 0 -
Resultados Liquido do Exercicio 2.914 -2.111

RESULTADO / GASTO MEDIO MENSAL POR UTENTE

Utentes em Frequéncia Média Mensal 8 5
Gasto Mensal Bruto por Utente 541 516
Despesa real por Utente (sem amortizagdes) 486 503

JReparticdo do Custo (Gasto): 541 100% 516 98%
CMVMC (alimentagdo) 93| 17% 74 | 14%
Fornecimento e servigos externos 94| 17% 99 | 20%
Gastos com pessoal 287 | 53% 315 | 61%
Gastos com amortizagGes 54| 10% 12| 2%
Outros gastos e perdas 6| 1% 81 1%
Juros e gastos similares suportados 71 1% 81 2%

|Reparticdo da Receita (Ganho): 571 100% 480 100%
Servigos Prestados (mensalidades utentes) 375 | 66% 264 | 55%
Subsidios e doagdes 179 | 31% 194 | 40%
Outros rendimentos e ganhos 16| 3% 23| 5%
Juros e rendimentos similares suportados -1 0% -1 0%

Resultado Mensal Liquido: 30 -35
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Solar do Povo do Juncal

Exploragdo da Resposta Social "APOIO DOMICILIARIO"
para o periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

Unidade Monetéria: EURO

Vendas e Servigos Prestados 128.305| 40% 117.738| 38%
Subsidios, doagGes e legados a exploragdo 175.885] 55% 178.138| 57%
Variagdo nos Inventérios da Produgdo - -
Trabalhos p/ Propria Entidade - -
Custos Mercadorias Vendidas e Mat.Consumidas -41.934] 17% -42.011| 15%
Fornecimentos e Servigos Externos -59.099| 24% -65.583| 24%
Gastos com Pessoal -112.569| 46% -143.946| 53%
Ajustamentos de Inventérios (perdas/reversdes) - -
Imparidades de Dividas a Receber (perdas/reversdes) - -
Provisdes (aumentos e redugdes) - -
Provisdes Especificas (aumentos e redugdes) - -
Outras Imparidades (perdas/reversdes) - -
Aumentos/Redugdes de Justo Valor - -
Outros Rendimentos e Ganhos 13.318] 4% 14.188] 5%
Outros Gastos e Perdas -2.575 -3.623
Resultado antes Deprecia¢Ges, Gastos Financ. e Impostos 101.329 54.900
Gastos/Reversdes de Depreciacdo e de Amortizagdo -24.138| 10% -13.948| 5%
Resultado Operacional (antes de gastos financ.e impostos) 77.190 40.953
Juros e Rendimentos Similares Obtidos - -
Juros e Gastos Similares Suportados -3.158 -3.921
Resultados antes de Impostos 74.033 37.032
Imposto sobre Rendimento do Periodo - -
Resultados Liquido do Exercicio 74.033 37.032

RESULTADO / GASTO MEDIO MENSAL POR UTENTE

Utentes em Frequéncia Média Mensal 39 41
Gasto Mensal Bruto por Utente 520 555
Despesa real por Utente (sem amortizagdes) 469 527

|Reparticdo do Custo (Gasto): 520 100% 555 97%
CMVMC (alimentagdo) 90] 17% 85| 15%
Fornecimento e servigos externos 126] 24% 133| 24%
Gastos com pessoal 241| 46% 293]| 53%
Gastos com amortizagdes 52] 10% 28] 5%
Outros gastos e perdas 6] 1% 71 1%
Juros e gastos similares suportados 71 1% 8l 1%

JReparti¢do da Receita (Ganho): 678 100% 630 100%
Servigos Prestados (mensalidades utentes) 274 40% 239] 38%
Subsidios e doagbes 376] 55% 362| 57%
Outros rendimentos e ganhos 28] 4% 29| 5%
Juros e rendimentos similares suportados -1 0% -1 0%

Resultado Mensal Liquido: 158 75
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Solar do Povo do Juncal

ANEXO AO BALANCO E A DEMONSTRACAO DE RESULTADOS

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

1. NOTA INTRODUTORIA

O Solar do Povo do Juncal é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social sediada na Rua dos Olivais na vila
do Juncal. Foi fundada em 21 de Setembro de 1977 e estd reconhecida como pessoa coletiva de utilidade publica.
Tem como objeto a prestacdo de atividades de apoio a terceira idade as pessoas do concelho de Porto de Més.
Atualmente presta esses servicos através das trés Respostas Sociais de que é detentora, nomeadamente “ERPI-
Estrutura Residencial para ldosos”, “Centro de dia” e “Apoio domicilidrio”.

2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

As demonstragOes financeiras anexas foram preparadas no quadro das disposi¢cdes em vigor em Portugal, de
acordo com o Decreto-Lei n? 36-A/2011 de 9 de Margo, que veio aprovar o regime de normalizacdo contabilistica
para as Entidades do Sector Nao Lucrativo (ESNL) que faz parte integrante do SNC (Sistema de Normalizagdo
Contabilistica).

O reconhecimento, a mensurac¢do e a divulgacdo deste relatdrio esta de acordo com a Norma Contabilistica e de
Relato Financeiro para as Entidades do Sector ndo Lucrativo NCRF-ESNL (Aviso 6726-B/2011 de 14 de Marco).

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

3.1 - Bases de Apresentacdo

As demonstragoes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagGes, a partir
dos registos contabilisticos do Solar do Povo do Juncal, mantidos de acordo com a NCRF-ESNL em vigor a data da
elaboracgdo das demonstragdes financeiras.

3.2 — Regime do Acréscimo ou da Periodiza¢do Econdmica

As receitas e despesas sdo registadas de acordo com este regime (anteriormente conhecido como principio da
especializagdo de exercicios), pelo qual estas sdo reconhecidas a medida que sdo geradas, independentemente
do momento em que sdo recebidas ou pagas. As diferencas entre as receitas e despesas geradas e os
correspondentes montantes faturados sdo registadas nas rubricas de diferimentos.

4. ATIVOS FIXOS TANGIVEIS / INVESTIMENTOS FINANCEIROS

Os ativos fixos tangiveis adquiridos até a data de transicdo para o NCRF-ESNL encontram-se registados ao custo
de aquisicdo deduzido das correspondentes depreciacdes acumuladas.
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Os ativos fixos tangiveis adquiridos apds essa data sao inicialmente registados ao custo de aquisi¢do, o qual inclui

Solar do Povo do Juncal

o custo da compra e quaisquer custos diretamente atribuiveis a instalacdo do ativo até este ficar a operar nas
condicdes pretendidas.

As depreciagdes sdo calculadas apds o momento em que o bem se encontra em condi¢Oes de ser utilizado, em
conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciagdo utilizadas correspondem aos seguintes periodos de util estimada:

Designagdo Anos
Edificios e outras construgdes 10a 50
Equipamento bdsico 6al12
Equipamento de transporte 4a8
Equipamento administrativo 5a10
Outras imobilizagdes corpdreas 5a10

As depreciagOes sdo calculadas sobre o custo de aquisi¢do sendo utilizado o método da linha reta, a partir da
data em que o ativo se encontra disponivel para utilizagdo.

No final dos exercicios de 2024 e 2025, o movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis, ativos financeiros e
ativos ndo correntes, bem como nas respetivas depreciagdes e perdas por imparidade, foi o seguinte:

sz mmsaws

. Ativo Depreciagdes Depreciacd Alienagdes / ab Ativo Depreciagdes Ativo
REsEhcae bruto Imparidades Aquisicdes Regulariz. do exercicio Valor Deprecia¢ bruto Imparidades Liquido
Investimentos Financeiros
Participagdes de capital 499 - - - - - - 499 - 499
Fundo compensagao de trabalho 8.220 - - - - - - 8.220 - 8.220
Bens do Patriménio HAC - - - - - - - - - -
Ativos Fixos Tangiveis - - - - -
Terrenos e Recursos Naturais 85.356 - - - - - - 85.356 0 85.356
Edificios e Out. Construgdes 1.833.888 -595.476 - - -35.567 - - 1.833.888 -631.043 1.202.845
Equipamento Basico 262.236 -232.061 62.509 B -11.627 -5.508 5.508 319.237 -238.180 81.057
Equipamento Transporte 134.203 -98.924 - - -6.586 - - 134.203 -105.510 28.693
Equipamento Administrativo 28.833 -24.369 - - -1.868 -133 133 28.700 -26.104 2.596
Out. Ativos Fixos Tangiveis 48.326 -31.731 17.002 - -3.279 -388 86 64.940 -34.923 30.016
Ativos Fixos Tangiveis Curso - - - - - - - - - -
Adiant.p/conta Investimentos - - - - - - - - - -
Outros Ativos
Ativos n correntes detidos venda 1.889 - - - - - - 1.889 - 1.889
2.403.449 - 982.561 79.512 - - 58.926 - 6.029 5.727 2.476.931 - 1.035.760 1.441.171

Durante o exercicio de 2025 as aquisi¢des ocorridas na rubrica dos Ativos Fixos Tangiveis foram: um projetor, um
secador de roupa a gas, um frigorifico armario, uma maquina de café, um gerador, duas camas articuladas com
carro elevador, seis colchdes, oito par de grades metalicas, dois conjuntos de cabeceira e peseira, um armario
refrigerado, trinta televisGes para os quartos, uma televisdo gigante para a sala convivio, trés ares condicionados,
um portdo para o estacionamento e por fim algumas pequenas obras ao nivel da central de incéndio e em caixas
de 4gua.

No que respeita as alienacbes/abates, esta considerado o desreconhecimento no Equipamento Basico de uma
secadora e de um armario frigorifico, que, entretanto, foram substituidos. Ao nivel do Equipamento
Administrativo foi desreconhecido um monitor de computador do departamento médico. Nos Outros Ativos esta
desreconhecido uma maquina de café, que entretanto também foi substituida.
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5. ATIVOS INTANGIVEIS

Solar do Povo do Juncal

Os ativos intangiveis adquiridos separadamente sdo registados ao custo, deduzidos de amortizagdes e perdas por
imparidade acumulada. As amortizagdes sdo reconhecidas durante a vida util. A vida util definida é de trés anos.

Em 31 de Dezembro de 2024 e no final de 2025, o movimento ocorrido nos Ativos Intangiveis, bem como as
respetivas amortiza¢Ges acumuladas e perdas por imparidade foi o seguinte:

sviacze SR

— Ativo Depreciagdes Depreciagdes Alienagées Ativo
Descri¢do S L
bruto Impar

Aquisi¢oes Regulariz. do exercicio e abates quido

Bens do Dominio Publico
Goodwill

Projectos de Desenvolvimento - -
Programas de Computador 9.267 9.267
Outros Activos Intangiveis

9.267 9.267 - - - - -

6. INVENTARIOS

Os inventarios sdo registados ao menor de entre o custo e o valor liquido de realizagdo. O valor liquido de
realizagdo representa o preco de venda estimado deduzido de todos os custos estimados necessarios a sua
venda.

No final dos exercicios de 2025 e 2024, o custo da mercadoria vendida e das matérias consumidas detalhavam-se

conforme se segue:
Matérias Primas Mercadorias
31-12-2024 31-12-2025

Inventarios no comego do periodo 3.337 2.336 2.289 1.738
Compras 139.429 21.460 140.986 22.865
Reclassificagdes e regularizagdes - - - -
Inventarios no fim do periodo 1.838 1.683 3.337 2.336

7. CLIENTES

As dividas de clientes encontram-se registadas pelo seu valor nominal deduzido de eventuais perdas por
imparidade. As perdas de imparidade correspondem a diferenca entre a quantia inicialmente registada e o seu
valor recuperavel.

Em 31 de Dezembro de 2025 e no final de 2024, a rubrica “clientes” apresentava a seguinte composigdo:

Ativo Passivo Ativo Passivo
Diversos Utentes 2.214 3.122

Adiantamento de Utentes - 12.191 - 14.571
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8. ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS

Solar do Povo do Juncal

Esta rubrica em 31 de Dezembro de 2025 e no final de 2024, era composta pelos seguintes valores:

IVA - A recuperar / reembolsos pedidos

IRS - Retengdo na fonte de trabalho dependente
IRS - Retengdo na fonte de trabalho independente
ConstribuigBes para a seguranga social

Passivo Ativo Passivo
- 2.623 -
3.315 - 3.673
- - 0
29.496 - 29.339

Fundo compensacao salarial

32.811 2.623 33.012

Uma vez que a Instituicdo ndo tem rendimentos fora do seu objeto social, esta ndo esta sujeita a imposto sobre o

rendimento (IRC).

9. OUTRAS CONTAS A RECEBER E DIFERIMENTOS

Nesta rubrica encontram-se os valores ja liquidados, mas cujos gastos s sdo reconhecidos no exercicio seguinte.

Também considerdmos aqui neste quadro o valor registado em “Outras Contas a Receber”. Ambos os valores se

encontram justificados da seguinte forma:

Adiantamentos a fornecedores imobilizado
Outras contas a receber
Sub total

Seguros diferidos
Outras despesas com custo diferido

Sub total

23.616 23.616
7.076 -
30.692 23.616
5.365 4.705
5.365 4.705
36.058 28.321

O valor apresentado nos seguros respeita a valores liquidados em 2025, mas cujo periodo de cobertura dos

mesmos respeita ao ano seguinte. Estes seguros respeitam essencialmente a viaturas. O adiantamento referido

no quadro respeita a valores pagos por conta de uma obra na Instituicdo. Nas “Outras Contas a Receber” temos

valores pagos indevidamente por conta de salarios, que serdo regularizados no préximo processamento (476

euros) e um valor que falta receber de subsidio pago pela Seguranga Social por conta do PRR no apoio a viatura

elétrica (6.600 euros).

10. CAIXA E SEUS EQUIVALENTES

Os montantes incluidos na rubrica de caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em caixa, depdsitos e

outras aplicagGes de tesouraria, que possam ser imediatamente mobilizaveis com risco insignificante de alteragdo

de valor.
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No final dos exercicios de 2025 e 2024 esta rubrica era constituida da seguinte forma:

Numerario 1.080 141
Depdsitos Bancarios 110.511 56.008

Solar do Povo do Juncal

11. FUNDOS PATRIMONIAIS

Os movimentos ocorridos nas rubricas dos Fundos Patrimoniais durante o exercicio de 2025 encontram-se

Movimentos Movimentos
Exercicio Exercicio
Débito Crédito

Fundos -249.646 - - -249.646
Excedentes técnicos - -

discriminados da seguinte forma:

Reservas - - - -
Resultados transitados -661.666 - -39.029 -700.694

Excedentes de revalorizagdao - - - -
Outras variagdes de fundos patrimoni -194.988 11.972 - 6.600 -189.616
Resultado Liquido do Exercicio -39.028 39.029 -120.943 -120.943

-1.145.329 51.001 -166.571 -1.260.900

As “Outras Variagdes de Fundos Patrimoniais”, contemplam os subsidios para apoiar investimentos com
rendimento diferido. A composicdo e a variagdo dos subsidios para o investimento pode ser consultada no ponto
16.

Acrescentar ainda que foi feito um langamento de regularizagdo respeitante a uma tranche final de um subsidio
que a Instituicdo ainda ndo recebeu da Seguranga Social, por conta do PRR no apoio a aquisicdo de uma viatura
elétrica adquirida em 2023. A Instituicdo ja o deveria de ter reconhecido no seu balango de 2023, data em que
assinou o Termo de Aceitagdo, e por isso a regularizagdo dessa situagao.

12. EMPRESTIMOS OBTIDOS

Os encargos financeiros com empréstimos obtidos sdo reconhecidos como gastos a medida que sdo incursos em
cada periodo.
No final dos exercicios de 2025 e 2024 esta rubrica detalhava-se da seguinte forma:

Empréstimos Bancarios - Abanca, S.A. 91.406 118.129

Os empréstimos bancarios no Abanca englobam dois financiamentos. O primeiro no valor inicial de 200.000€
contraido em 2015 com vencimento em Janeiro de 2030, em que esta por liquidar 69.193€ e o segundo contraido
em 2016 no valor de 100.000€ com vencimento em Janeiro de 2028, com um valor em divida atual de 22.213€,
ambos com o propésito de financiarem a obra de ampliagdo do ERPI.
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13. DIVIDAS A FORNECEDORES

Solar do Povo do Juncal

Esta rubrica era constituida pelos seguintes saldos em divida em 31 de Dezembro de 2025:

Ativo Passivo

MCS SAUDE

HENRIQUE RODRIGUES SERRA, LTDA 2.906
JOSE CARREIRA DA SILVA COSTA, LDA 341
CENTROQUIMICA LDA 3.889
EDP - DISTRIBUIGAO-ENERGIA,S.A. 2.661
PADARIA COELHO 21
MEO SERVIGCOS DE COMUNICAGOES, S.A 29
ACACIO COELHO, LDA 259
LACTIFOZ, S.A. 502
GALP ENERGIA, S.A. 3.649
CANALFONTE, LDA 74
CISTERFRUTA, LDA 885
MUNICIPIO PORTO DE MOS 587
FILTROBAGA, LDA 30
CRISTINA MARIA SIMOES MARQUES 4.122
REAL FRIO 43
NESTLE, LDA 905
JOAO EDUARDO PINHEIRO CAETANO 117
MT CONTA, LDA 369
RECHEIO 2.402
CORDEIRO E COMPANHIA 1.135
MEIGAL ALIMENTACAO, LDA 272
NUTRIALIZ LDA 1.616
INSEGURA 617
SOSI LDA 328
GRENKE RENTING S.A. 375
PTOTECSEGUR, LDA 246
LEIRIFOTEC, LDA 99
HARMAT LDA 407
QUEIJOS OESTE 99
MEMORIA AGIL, LDA 419
DULCE PEDROSA 2.771
MANUEL RUI AZINHAIS NABEIRO LDA 131
TALHO O GIGAS 317

Os valores de fornecedores que se encontram em divida, por norma refletem faturas de Dezembro que sdo

liguidadas a 30 dias, ou seja, durante o més e Janeiro de 2026.

14. OUTROS PASSIVOS CORRENTES E DIFERIMENTOS

Esta rubrica apresenta o seguinte valor no final dos exercicios de 2025 e 2024:
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IGFSS - Acordos a devolver 48.219
Remuneragdes a liquidar 116.758
Isabel Maria Virgilio Ribeiro 1.100

Manuel Soares Rito -
Gastos com pessoal -
Outros acréscimos de gastos 1.678

Solar do Povo do Juncal

Saldo
em
31-12-2024

46.265
112.004
1.100
174
3.738

Sub Total 167.755

Diferimentos -

163.281

Sub Total -

163.281

Na rubrica “IGFSS — acordos a devolver” engloba comparticipagdes pagas pela Seguranca Social, cuja nossa
expetativa é que solicitem a sua devolugdo. As “Remunerages a liquidar”, respeitam a férias, subsidios de férias
e respetivos encargos em que o custo é considerado neste exercicio, mas que so serao liquidados no exercicio
seguinte. No decorrer deste ano houve aqui um refor¢o para contemplar o aumento do salario minimo e a
atualizacdo dos restantes rendimentos. A senhora Isabel Maria Virgilio Ribeiro pagou ao Solar do Povo este valor
por conta da venda de um artigo rustico e encontra-se a aguardar a realizacdo da escritura. Nos Outros
Acréscimos de Gastos esta registado um valor por conta da Vodafone e outro da EDP, cujo custo respeita ao

corrente ano, mas as faturas chegaram com data de 2026.

15. REDITO

O rédito proveniente da prestacdo de servigos é reconhecido com referéncia a fase de acabamento da transacao

a data do relato, desde que todas as seguintes condi¢des sejam satisfeitas:

e O montante do rédito pode ser mensurado com fiabilidade;

e E provavel que beneficios econdmicos futuros associados a transacdo venham para a empresa;
e Os custos incorridos ou a incorrer com a transagao podem ser mensurados com fiabilidade;
e Afase de acabamento da transacdo a data de relato pode ser mensurada com fiabilidade.

Em 31 de Dezembro de 2025 e no final de 2024 esta rubrica apresentava a seguinte composicdo:

Vendas 22.445
Prestagdo de servigos 815.062
Quotizagdes / Joias 792

Transporte de utentes -

22.605
737.345
696

185

760.832

A rubrica “Vendas” respeita essencialmente a fraldas, cuecas e pensos de incontinéncia faturados aos utentes
pelo valor de aquisicdo. As prestacdes de servicos englobam essencialmente as mensalidades pagas pelos

utentes. Estdo ainda aqui consideradas as quotizagdes (joias) recebidas.
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16. SUBSIDIOS, DOACOES E LEGADOS A EXPLORACAO

Solar do Povo do Juncal

Os subsidios do Estado relacionados com ativos, incluindo os ndo monetarios sdo reconhecidos no balango como
componente dos Fundos Patrimoniais, e subsequentemente imputados numa base sistemdtica como
rendimentos, na propor¢do das amortizagGes efetuadas em cada periodo. Os subsidios a exploragdo sdo
reconhecidos em resultados do exercicio.

Em 31 de Dezembro de 2025 e no final do exercicio de 2024 os subsidios de apoio a exploragdo apresentam-se da
seguinte forma:

Subsidios das entidades publicas

ISS, IP Centro Distrital 593.008 533.678
Autarquias - -
IEFP - -
IAPMEI - -
Doagdes - -

Retiossibre I soso0 _ sasers

No que respeita ao registo anual dos subsidios relacionados com a aquisicdo de Ativos Fixos Tangiveis,
presentamos o seguinte quadro:

650

2009 2058 59301 - Municipio Porto Més- Obra Erpi (2008/2009) 32.500,00 2,00% 11.050 21.450
2009 2058 59302 - Junta Freguesia do Juncal - Obra Lar 2.500,00 2,00% 50 850 1.650
2009 2058 59303 - Projecto MASES (Construgdo Cozinha) 24.168,00 2,00% 483 8.224 15.944
2015 2063 59307 - Municipio Porto Més (Parque Estacionamento) 10.000,00  2,00% 200 2.200 7.800
2015 2064 59308 - Proder 174/2013 (Obra Erpi)  (*) 30.265,24  2,00% 605 6.658 23.607
2015 2064 59309 - Proder 174/2013 (Obra Erpi 22) 103.340,71 2,00% 2.067 22.735 80.606
2015 2064 59310 - Municipio Porto de Mds (Obra Erpi) 5.000,00 2,00% 100 1.100 3.900
2016 2064 59312 - Municipio Porto de Mds (Obra Erpi) 10.000,00 2,04% 204 2.041 7.959
2019 2029 59314 - Municipio Porto de Moés (Cobertura parque) 1.500,00 10,00% 150 1.050 450
2020 2027 59315 - Municipio Porto de Més (Maquina secar) 5.000,00 12,50% 625 3.750 1.250
2020 2027 59316 - Municipio Porto de Mds (Viatura AD-40-AZ) 5.000,00 12,50% 625 3.750 1.250
2023 2030 59317 - Mobilidade Verde 15.400,00 12,50% 1.925 5.775 9.625
2023 2030 59317 - Mobilidade Verde (valor restante) 6.600,00 12,50% 825 2.475 4.125
2023 2030 59318 -Municipio Porto de Mds (Viatura elétrica) 7.000,00 12,50% 875 2.625 4.375
2024 2031 59319 -Municipio Porto de Mds (Recuperador inverter) 7.500,00 12,50% 938 1.875 5.625

10.322 76.158 189.616

Nao foi recebido qualquer subsidio de apoio ao investimento no decorrer do ano de 2025. No entanto, temos de
referir que a conta de subsidios ao investimento no balango foi incrementada em 6.600 euros, valor restante de
subsidio que ainda ndo foi recebido da Seguranga Social por conta do PRR, para apoiar a aquisigdo de uma viatura
elétrica e que por lapso, a Instituicdo ndo o tinha reconhecido no seu balango de 2023. O valor do subsidio que
faltou imputar referente a 2023 e 2024 foi considerado como proveito de exercicios anteriores.

17. FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

A rubrica de fornecimentos e servigos externos apresentava os seguintes saldos a data de 31 de Dezembro de
2025 e final de 2024:
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Saldo Saldo
em em

Designacao 31-12-2025 31-12-2024

Trabalhos Especializados 12.739 7.244
Publicidade e Propaganda - -
Vigilancia e Seguranga 1.447 1.449
Honorarios 5.751 4.582
Conservagdo e Reparagdo 26.044 33.549
Ferramentas e Utensilios Desgaste Rapido 29.707 31.128
Livros e Documentagdo Técnica 36 -
Material de Escritdrio 2.082 2.217
Artigos para Oferta 3.044 2.228
Eletricidade 30.930 40.132
Combustiveis 36.265 27.877
Agua 4,512 4.103
Outros (energia e fluidos) - -
Deslocagdes e Estadas 48 55
Transportes de Mercadorias - -
Rendas e Alugueres 4.975 4.814
Comunicagdo 3.292 3.037
Seguros 5.952 5.257
Contencioso e Notariado 69 792
Limpeza, Higiene e Conforto 40.376 44,155
Outros Servigos 361 730
Total dos Fornecimentos e Servigos Externos 207.629 213.348

As rubricas de custos que registaram mais crescimento comparativamente com o ano anterior foram os
“Combustiveis” (+8.388€) onde identificamos um consumo mais elevado de gas propano, os “Trabalhos
especializados” (+5.494€) onde ocorreram os custos com as especialidades da obra que ira acontecer, e por
ultimo os “Honorarios” (+1.169€) fruto da contabilizagdo de um recibo verde de um enfermeiro, enquanto a
Instituicdo ndo contratou um para o seu quadro de pessoal.

No sentido contrario, os custos que mais regrediram, foram a “Eletricidade” (-9.202€), a “Conservagdo e
repara¢do” (-7.505€) e a “Limpeza Higiene e Conforto” (-3.779€). De acrescentar que na conservagdo, no
decorrer de 2024, sucederam-se algumas reparagGes (no forno e no sistema de bombagem, por exemplo), que

nado se repetiram em 2025. Nos artigos de limpeza a Instituicdo antes do inicio de 2025 fez uma compra mais
avultada, antecipando a subida de pregos que seria esperada logo no inicio de 2025.

18. BENEFICIOS DOS EMPREGADOS

O quadro de pessoal encontra-se caracterizado da seguinte forma:
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| 2025 |

Pessoas ao servigo da Instituicdo, remuneradas e ndo remuneradas:

Pessoas remuneradas 46 85.527

Pessoas ndo remuneradas - -

Pessoas ao servigo da Instituigdo, por tipo de horario:
Pessoas a tempo completo:
Das quais remuneradas 45 84.951
Pessoas a tempo parcial:
Das quais remuneradas 1 576

Pessoas ao servigo da Instituigdo, por sexo:
Homens 2 2.339
Mulheres 44 83.188
Pessoas ao servigo da Instituigdo, das quais:
Pessoas afetas a investigacdo e desenvolvimento - -

Prestadores de servigos 3 -
Pessoas colocadas através de agéncias de trabalho temporario - -

De registar que, em média durante o ano estiveram cerca de quatro funcionarias de baixa médica mensalmente.

O Quadro de funciondrios em média é constituido por diversos profissionais nomeadamente a diretora técnica,
uma animadora, um médico (a tempo parcial), duas enfermeiras, uma escrituraria, uma encarregada de servigos
gerais, uma assistente social, uma terapeuta ocupacional, dezoito profissionais indiferenciados (auxiliares de
servigos gerais) e dezanove profissionais qualificados e semiqualificados que trabalham essencialmente no
ambito da agdo direta, no auxilio aos servigos, na cozinha e lavandaria.

A titulo de informacgéao adicional, embora ndo fazendo parte do quadro de funcionarios, o Solar do Povo do Juncal
tem uma técnica de seguranga alimentar em prestacdo de servigos, uma empresa que faz a manutencgdo da

central de incéndio e uma empresa que presta assisténcia contabilistica e fiscal.

O Conselho Diretivo é composto por cinco membros que ndo auferem qualquer remuneracao.

Gastos com Pessoal por Fungoes

Fixas Variaveis S.Social 0.Custos Fixas Variaveis S.Social 0.Custos
Quadros Médios/Superiores 114.118 7.224 25.592 2.510 117.685 6.982 26.244 1.721
Profissionais Qualificados 304.069 20.632 68.126 6.689 328.536 22.273 73.154 4.805
Profissionais Indiferenciados 266.174 20.725 58.842 5.855 201.248 15.770 44.878 2.943
_ 684.360 48.580 152.559 15.054 647.469 45.025 144.276 9.470
900.553 846.240

Nos quadros médios/superiores estamos a considerar a senhora diretora, a animadora cultural, a assistente
social, as enfermeiras, a terapeuta ocupacional e o médico. Nos qualificados (inclui semiqualificados) estdo a
encarregada de servigos gerais, cozinheiras, ajudantes de agdo direta e a escriturdria. Os indiferenciados sdo as
auxiliares de servigos gerais.

Os gastos fixos incluem saldrios base, diuturnidades e subsidios (exceto alimentacdo). Os gastos varidveis
respeitam apenas a subsidios de alimentagdo. Os outros gastos abrangem seguros de acidentes de trabalho dos
funciondrios, apoio médico, e vestuario de limpeza.

Esta aqui considerado o impacto do aumento do saldrio minimo de 820 euros (2024) para 870 euros (2025). Além
disso, a Instituicdo manteve o procedimento dos anos anteriores, em aumentar as restantes funcionarias com
rendimentos superiores ao saldrio minimo, na mesma importancia (+50 euros). De acrescentar que, em 2025, a
estimativa para férias, subsidio de férias e respetivos encargos, foi reforcada em 4.754 euros comparativamente
com a do ano anterior. Para esta nova estimativa assumimos a manuten¢dao do mesmo nimero de funcionarios, o
aumento do salario minimo para 920 euros e 0 mesmo aumento em valor para quem ganha acima do salario
minimo (+50 euros).
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19. OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS

A composicdo da rubrica “Outros rendimentos e ganhos” em 31 de Dezembro de 2025 e 2024 apresentava os
seguintes valores:

Rendimentos suplementares - -

Descontos de pronto pagamento obtidos 104 265
Rendimentos em ativos financeiros - -

Rendimentos em activos ndo financeiros 4.278 12.500
Alienacdes Ativos ndo correntes p/ venda - -
Outros Rendimentos

Correg0es relativas exercicios anteriores 9.441 -
Imputagdo de subsidios para investimentos 10.322 9.497
Outros ndo especificados 9.087 12.766

Os Rendimentos de Ativos Ndo Financeiros, respeitam a uma indemnizac¢do recebida de uma companhia de
seguros por conta de um sinistro ocorrido numa maquina de secar (4.152€) e uma mais-valia pela devolucdo de
uma maquina de café que deixou de funcionar (126€).

Nas “Corregdes de exercicios anteriores” estdo contabilizadas comparticipagdes da seguranga social que
chegaram em 2025 mas respeitavam ao ano anterior (1.589€), a imputacdo parcial de um subsidio ao
investimento que ndo foi levado a proveitos (1.650€) e o excesso de estimativa das férias e subsidio de férias do
pessoal da Instituicdo (6.202€).

Nos “Outros Rendimentos ndo especificados” estdo ainda contabilizados donativos recebidos (1.830€),
reembolso de despesas de funeral (+1.039€), cedéncias de oxigénio (458€), consignacdo de IRS (626€), e por
ultimo a regularizacgdo de alguns saldos de utentes ja falecidos (5.134€)

20. OUTROS GASTOS E PERDAS

Os “Outros gastos e perdas” reconhecidos no decurso dos exercicios de 2025 e 2024 sdo detalhados da seguinte
forma:

Impostos 758 658
Gastos em investimentos ndo financeiros - -
Outros
CorregGes exercicios anteriores 1.000 7.664
Donativos - -
Quotizagbes 228 213
Perdas em instrumentos financeiros - -
Outros ndo especificados 5.195 367

A rubrica de “Impostos” engloba essencialmente IMI, imposto de selo e taxas. As “CorregGes de exercicios
anteriores” contemplam um acerto num seguro de acidentes de trabalho, cuja cobertura ainda respeitava ao ano
anterior. A rubrica “Outros ndo especificados” inclui duas multas aplicadas pela Seguranca Social (5.050€) e as
despesas com servigos bancarios (145€).
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21. JUROS E GASTOS SIMILARES SUPORTADOS

Os “Juros e gastos similares suportados” no final dos exercicios de 2025 e 2024 estdo detalhados da seguinte
forma:

Juros suportados 6.266 9.636
Outros gastos e perdas de financiamento - -

Estdo aqui representados os juros suportados pelo Solar do Povo do Juncal com o passivo bancario contraido
junto da instituicdo financeira Abanca, S.A.

Juncal, 16 de Margo de 2026

O Conselho Diretivo

Jodo Manuel Rodrigues Coelho

Joaquim Santiago Virgilio Alves

Joaquim Salazar Silva Marinho

Ana Margarida Silva Fialho Costa

Rui Pedro Pinheiro Marques
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PROPOSTA
DO CONSELHO DIRETIVO
PARA APLICACAO DO
RESULTADO LiQUIDO
DO EXERCICIO DE 2025
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PROPOSTA DO CONSELHO DIRETIVO PARA A APLICAGCAO DO RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO DE 2025

O Conselho Diretivo do Solar do Povo do Juncal, vem propor ao Conselho de Administracdao a seguinte aplicacdo
do Resultado Liquido positivo no valor de 120.942,68€ (cento e vinte mil, novecentos e quarenta e dois euros e
sessenta e oito céntimos):

-Transferéncia para Resultados Transitados = 120.942,68€

Juncal, 16 de Marc¢o de 2026

O Conselho Diretivo

Jodo Manuel Rodrigues Coelho

Joaquim Santiago Virgilio Alves

Joaquim Salazar Silva Marinho

Ana Margarida Silva Fialho Costa

Rui Pedro Pinheiro Marques
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

Nos termos do artigo 252 dos Estatutos e no desempenho da nossa missao, analisamos o Relatorio de Atividades
e as Contas do Exercicio de 2025 e a respetiva Proposta de Distribuicao do Resultado Liquido, apresentado pelo
Conselho Diretivo da Fundagdo César Faria Thomaz — Solar do Povo do Juncal, adiante identificado por Solar.

Apds exame da informacdo disponibilizada, destacam-se os seguintes pontos:

1.

Atividade desenvolvida

O Relatério evidencia um conjunto vasto de atividades de terapia ocupacional, animagdo sociocultural,
estimulagdo cognitiva e exercicio fisico, demonstrando uma execuc¢do consistente do plano anual e uma
participacdo crescente dos utentes ao longo do ano. As iniciativas foram adequadamente documentadas e
avaliadas, revelando impacto positivo no bem-estar dos residentes.

2.

Situacao financeira e patrimonial

A anadlise das demonstragées financeiras confirma:

3.

O Ativo Nao Corrente atingiu 1.441.171 €, ficando abaixo do valor orcamentado (1.641.229 €). Este
desvio resulta do adiamento da obra de remodelagdo do bloco administrativo, motivado por
alteragGes ao projeto e atrasos na elaboragdo das especialidades. Este investimento acabou por ficar
adiado e passou a constar no orgamento para o ano de 2026;

Aumento expressivo do Ativo Corrente (+63.2%), sobretudo pela acumulagdo de tesouraria
resultante do ndo arranque da obra prevista. A rubrica Caixa de Depdsitos Bancarios registou um
valor de 111.591 € (56.149 € em 2024);

O Passivo Bancario ficou muito abaixo do orgamentado (341.858 €), uma vez que ndo houve
necessidade de contrair novos financiamentos, dado o adiamento do investimento, tendo-se
registado uma redugdo de 26.723 € em 2025;

Estabilidade dos restantes passivos, com variagGes normais de final de exercicio;

Resultado Liquido positivo de 120.943 €, reforcando assim os Fundos Patrimoniais de forma
significativa. Esta rubrica registou um desvio significativo, ainda que positivo, face ao orcamentado
(33.702 €). Este desvio resulta, essencialmente, da reducdo do peso do CMVMC, que caiu de 13%
para 12% e da redugdo do peso dos FSE, que passou de 17% para 15%. Relativamente a estes
ultimos, destaca-se a reducdo das despesas com eletricidade e com reparagées e manutencgao;

Por outro lado, a rubrica de Vendas e Servicos Prestados cresceu 77.467 €, quando se estimava que
crescesse 49.862 € e os Subsidios, Doagbes e Legados aumentaram 59.330 €, por oposicdo aos
15.123 € orgamentados.

Sustentabilidade e gestao prudente

A Instituicdo demonstra uma gestdo financeira prudente, com controlo eficaz dos gastos gerais e do
endividamento bancdrio, destacando-se o reforco da liquidez. O adiamento da obra estruturante foi
devidamente justificado e reprogramado para 2026.
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Assim, e no seguimento da apreciagdo dos documentos que integram o Relatério de Atividades e as Contas do
Exercicio de 2025, bem como a Proposta de transferir o Resultado Liquido Positivo de 120.942,68 € para
Resultados Transitados, o Conselho Fiscal é de parecer favoravel a sua aprovagdo, uma vez que foi preparado de
acordo com os requisitos legais e regulamentares em vigor e a informagdo nele constante é concordante com as
demonstragdes financeiras.

Juncal, 22 de Abril de 2026

O CONSELHO FISCAL

Jodo Luis Gomes de Sousa

Pedro Miguel Raimundo Vieira

Afonso Duarte Virgilio Vieira
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Parecer do Concelho de Administracao

Nos termos do artigo décimo oitavo, primeira alinea b dos Estatutos e no desempenho da nossa missao,
analisdmos o Relatdrio de Atividades e as Contas do Exercicio de 2025 e a respetiva Proposta de Distribuicdo do
Resultado Liquido, apresentado pelo Conselho Diretivo da Fundagdo César Faria Thomaz — Solar do Povo do

Juncal.

Constatamos que a Instituicdo fechou o ano com um Ativo Liquido de 1.597.686,70 euros, um Passivo de
336.786,80 euros e com 1.260.899,90 euros nos Fundos Patrimoniais. Relativamente a exploragdo, registamos
um Resultado Liquido positivo de 120.942,68 euros, reforcando assim a saude financeira da Instituicdo.

No seguimento da apreciacdo dos documentos que integram o Relatdrio de Atividades e as Contas do Exercicio

de 2025, bem como a Proposta de Distribuicdo do Resultado Liquido no valor de 120.942,68€ e tendo em
consideracdo o parecer favoravel do Conselho Fiscal, deliberamos a sua aprovacdo por unanimidade.

Juncal, 26 de Abril de 2026

Concelho de Administragao

Joana Filipa Cardoso Vieira

Vania Sofia Agostinho da Silva

Bruno Manuel Santiago Ascenso
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